2TO OOUTTEPUAPKET- MpoidvTa

| E¢aoknon |

1. AvmioToixioe Ta TTpoidvTa TNG AiOTAG HE TIG EIKOVEG.

e yiaoupTi

®  UTTaVAVES

® TOMATEG
e Agpodvia
e uiAa

® auya




2. [pdaye oTo TTIVAKAKI TTOU aKOAOUBEI Ta TTPOoidVTa TTOU BpicKovTal HECA OTO KAPOTOl.




3. Tnyaiveig 0To COUTTEPUAPKET KAl YPAPEIG O€ pia AioTa Ta ¢poUTa Kal Ta AaXaviKa
TTOU 00U OPECOUV. ZUNTTANPWOE TN AioTa ayopwv.




